
9–9.30 Ilmoittautuminen ja kahvi

9.30 Seminaarin avaus
Projektipäällikkö Maria Viljanen, Liika on aina liikaa –hanke, Sininauhaliitto

9.45 Alkoholinkäyttö ja ikääntyneet tilastojen valossa
Tutkija Tommi Sulander, Kansanterveyslaitos

10.30 Ikääntymisen ja alkoholinkäytön muuttuvat näkymät: pohdintoja ja kysymyksiä
Professori Jyrki Jyrkämä, Jyväskylän yliopisto

11.15 Tauko

11.30 Lääkkeet ja alkoholi
Apulaisopettaja Marja Aira, Kuopion yliopisto

12.15 Lounas

13.15 Ikääntyneet päihdeongelmaiset meikäläisiä vai muukalaisia keskuudessamme?
Yliopistonlehtori Heikki Suhonen, Turun yliopisto

14.00 Kotihoidon henkilöstön valmiudet kohdata ikääntyvä päihdeongelmainen
LOL-hankkeen tekemän kyselyn valossa
Päihdetyön kehittäjä Marja-Liisa Laapio, Liika on aina liikaa –hanke, Sininauhaliitto

14.30 Kahvitauko

14.45 Kokemuksia alkoholidementikkojen asumisyksikön alkutaipaleelta
Aluejohtaja Heli Lahtinen, A-klinikkasäätiö, Kotka

15.30 Yhteenveto ja keskustelu
Tutkija Ilka Haarni, Sininauhaliitto

Ohjelma

Punaviinin tissuttelusta pitkiin putkiin –
Ikääntyminen ja alkoholi -seminaari

Kutsu

Liika on aina liikaa – ikääntyminen ja alkoholi -hankkeen asiantuntijaseminaari

Aika torstaina 14.12.2006
Paikka Juhlasali, Hotelli Arthur,

(Vuorikatu 19, Kaisaniemi, Helsinki)

Mitä tiedetään ikääntyvien ihmisten alkoholinkäytöstä? Miten siihen yhteiskunnassamme suh-
taudutaan? Löytyykö ikääntyneille päihdeongelmaisille palveluja? Liika on aina liikaa – ikäänty-
minen ja alkoholi -hanke järjestää Helsingissä aihepiiriä käsittelevän asiantuntijaseminaarin, joka
on avoin kaikille asian kanssa tekemisissä oleville ja siitä kiinnostuneille.



Ilmoittautumiset
1. joulukuuta 2006 mennessä
Sininauhaliittoon Hannele Ruotsalolle, hannele.ruotsalo@sininauhaliitto.fi
(puhelin (09) 7206 1512).
Huom! Kerro laskutusosoite samalla kun ilmoittaudut!

Lisätietoja:
www.tippavaara.info

Hankkeen ydintoimijat:
Helsingin Diakonissalaitos
Ikäinstituutti
Tyynelän kehittämiskeskus
Sininauhaliitto
Sininauhasäätiö

Yhteistyökumppanit:
Eläkeliitto ry
Eläkeläiset ry
Vanhustyön keskusliitto
Vanhus- ja lähimmäispalvelun liitto
Suomen Psykogeriatrinen yhdistys
Suomen Vanhusten turvakotiyhdistys
Omaishoitajat ja Läheiset-Liitto

Espoon, Helsingin, Haukivuoren, Pieksänmaan, Pieksämäen, Savonlinnan ja Vantaan kunnat.

Seminaarin puheenjohtajina toimivat Maria Viljanen ja Ilka Haarni
Liika on aina liikaa –hankkeesta.

Osallistumismaksu 30 eurOsallistumismaksu 30 eurOsallistumismaksu 30 eurOsallistumismaksu 30 eurOsallistumismaksu 30 euroaoaoaoaoa
(sisältää lounaan seisovasta pöydästä, kahdet kahvit kahvileipineen, sekä seminaarin materiaaleineen).


